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PLANO DE TRABALHO |

TERMO DE COLABORACAO NO do instrumento 7/23 ‘

1 - DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE

'Entidade Proponente CNPJ .

INSTITUTO ACORDE 57.716.185/0001-52

Endereco - E-mall

Rua José Luls Olalo, 290, lardim Ricett| acordeitinsiilutoacorde.ara.br
530 Carlos SP 13570-030 | (16)3372-2548

Conta Corrente Banco | Agéncia B
98.655-0 01-Banco do Brasil 0295-¥

Nome do Representante Legal - -
Alexandre Matlas

Identidade/Orgdo Expedidor CPF DDD/Telefone
42.056.208 332.873.3288-46 (16)991180857
Endereco - E-mail

Rua Raimundo Correa, 1381 Matiashandihatmail.cam

Nome do Responsavel Técnico pelo projeto -

Cleanice Lavandaoski Amato

Identidade/Orgdo Expedidor CPF DDD/Telefone |
12.817.688-X / 55P-5p 026.252.7858-83 {16) 99158-8812

Enderego - E-mail -
Rua Jose Fortuna, 275 - 580 Carlos - 5P nicesanca@ygmall com

2 - APRESENTAGCAO E HISTORICO DA OSC

0 Instituto ACORDE € uma Organizagao da Sccledade Clvil, sem fins lucrativos, que tem por finalidade |
promover atividades, que possibilitem, criancas, adolescentes e adultos com deficiencias inlelecluals e
multiplas a desenvolver suas capacidatles e exercer plenamente seus direitos,

Fundada em 1988, vem trabalhands junto as pessoas com deliciéncla, oferecendo servicos que
passibilitem desenvalver 2 melhorar a dia a dia das pessoas com deficiénelas e desonerar seus culdadores
& familiares. _

Nossa missao & culdar e atender continuadamente pessoas com deficiéncia intelectual e transtorno do
espectro autista, proporcionande educagao e desenvalvimento, a fim de malhorar a qualidade de vida e
a Inclusdo social, Nossa vis3o reflete o artigo 1° da Declaracdo Universal dos Direttas Humanos: "Todos
| vs seres humanas nascarm livres e lguais em dignidade o direitos. Dotados de razao e conscléncla, devem
| 84ir uns para com oS outros em espirito de fraternidade”.

Instituto Acorde

Rua José Luiz Olaio n" 250 - Jardim Ricett]

Cep 13570-030 —Sdo Carfos/SP Tel. (16) 3372-2548
www Institutoacorde.org.br
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A Organizacao presta atendimento especializado nas areas de psiquiatria, fisioterapla, pedagogia,
psicopedagogia, fonoaudiclogls, terapia ocupacional, psicologia, nutricio, educagdo especial, educacao
fislca, assisténcia social, através de atividades fisicas & recraativas. Aprimora habilidades socials e
comportamentats, bem como desenvolve senso de Independ@ncin, responsabllidagde, respeilo e
autoestima,

A Organizacdo prasta assisténcla com atendimento 24 horas em Residéncla Inclusiva e Terapéutica, a

fim de oferecer condigbes de vida digna para pessoas com deficincia cujos lagos famlliares estejam
rompldas ou fragillzados. |

3 - DESCRICAC DO PROJETO

Titulo do projeto : ) Periodo de Execucio
Residéncia Terapéutica Inicio | Término
tipo 11 27/03/2023 \ 26/03/2024

Identificacao do objeto
Os Servigos Residencials Terapéuticos configuram-se como dispositivo estratéglico no processo de
desinstitucionalizagao, Caractarizam-se como moradias inseridas na comunidade destinadas a pessoas
com transtorno mental, egressas de haspitals psiquiatricos. O carater fundamental do SRT & ser um
espago de moradia que garanta o convivio social, a reabilitagao psicossocial & o resgate de cidadania do
sujeito, promavendo os lagos afetivos, a reinsergdo no espago da cidade e a reconstrugdo das referéncias
familiares.

Ofertar servigo em residéncia lerapéutica TIPO |, de estadia permanente para pessoas com transtormos:
mentais, na esfera do municipio de S&o Carlos, conforme regulamentagdo preconizada na lei 10.216/2001
e portaria 3.080/2011

Plblico Alvo

Até 10 pessoas malores de 18 anos com transtorno mental, egressas de hospltais
' psiguiatricos

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

O servigo tem a finalidade de promaver a autonomia, a Inclusdo social & a melhoria da qualidade
de vida das pessoas participantes,

As -acoes implementadas devem proporcionar ao assistido local para moradia, bem localizado
com condicoes de conforto e limpeza. Os Integrantes da residéncia terdo responsabilidade com
a manutencdo da limpeza e ordem dentro da casa, sempre limitada as condligdes Individuais de
cada membro da easa. Serdo orlent5ados a manter o amblente limpo, seus pertences pessoals
limpos e organizados colaborando® com a bo a convivenci8a do grupo.

Sao feitas intervencdes no sentido de incentivar a autonomia e diminuir a exclusao
social, '

Os profissionais da equipe 4executam acdes pautadas no reconhecimento do pontencial
de cada membro do grupo, aceitando e valorizando a diversidade.

S80 caracteristicas essenciais desse trabalho: escuta; informacdo; comunicacao e
defesa de direitos;articulagdo com os servigos de politicas pulblicas setoriais;
articulacao interinstituclonal com o sistema de garantia de direitos; atividades de
convivio de organizacao da vida cotidiana; orientacdo e encaminhamento para rede de
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Cep13570-030 - S3a Carlos/SP -Tel. (16) 3372-2548
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servicos locais; construcdo de atendimento; estudo social; acesso a documentacao
pessoal; mobllizagao e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoiog;
mobilizacao do exercicio da cidadania,

4 - Objetivo Geral

Acolher e garantir protecio integral,

Contnbuir para a prevengao do agravamento das doengas mentas,

Restabalecar vinculos familiares ou socias;

Possibilitar a convivéncia comunitaria,

Promover acesso a rede de salde mental,

Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aplidoes, capacidades e oportunidades para

que os individuos fagam escolhas com autonomia,

7. Promover o acesso a programactes culturals, de lazer, de esporte e pcupacionais intemas e
externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do plblico;

8. Promover a protecao social, através de oferta de moradia de longa permanéncia com
assessoramento profissional 24 horas por dia, buscando Incentivar a8 autonomia & a melhoria
da qualidade de vida,

9 Prevenir o islamento e segregagao dos usuanos do servigo, assegurando o direito a
convivéncia familiar e com a comunidade, '

10. Promover acesso aos beneficlos, pregrama de transferéncia de renda e outros servigos '
socloassistencials, das demais politicas piblicas setoniais e do Sistema de Garanlia de
Direitos,

L1. Acompanhar o deslocamento, viabllizar ¢ desenvolvimento do usuario e o acesso @ servigos

basicos, tais como: bancos, mercadas, farmaclas ete

R R

5. Objetivos Especificos / Metas / Indicadores e Meios de Verificacao

Objetivos especificos | Metas Indicadores Meios de
veriflcacdo

' Acolhimento das pessoas | Alender 100 % dos | Atendimentos individuais e em | Relalorios de
com puvindo suas usudrios oferecendo grupes na area psicologica, atendimentos
caréncias a fim de moradia e servigos de nutricional de saude e lazer individuais e em
:qt_a'_gnastle_ar sug condigdo | saude, auxilio @ Atividades de integracée com grupos.
aletiva, atendendo lodas | geompanhamento das | visitante registrados em

| s suas necessidades necessidades de nutricao, ’ ralatério

| basicas de moradia
| alimentagao, higienizacao,
‘saude, vestuano,

higiene, ofertando
atendimantos terapéuticos |
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educacao € Inclusio
social

= Preservar vinculos com a
famllia de origem, salvo
determinagao judicial em
contrario; - Besenvalver
condigbes para-a
independéncia e o
autocuidado.

na érea de saude,
educacao e Inclusdo social

[ Promover o
relacionamento das
pessoas com a
comunidade, propiciar
suporte emoclonal, social,
educacional e cognitivo
necessarios 2o resgate da
autoestima através da
convivencla em grupo &-
estimulagdo na recepgio
tle visitantes habituals ou
eventuals. Reintegrar com
putros meios de convivio
social

Atendimentos individuais
nas areas om-gue
apresentar caréneias,

Promover a socializagio
diaria de 100 % dos
residentes, com
organizagsio, através de
intervangies
PslcoBMOoCIoNas, passel0s
B vigitas mensals com
atividades que culminem
na socializagao com as
pessoas alheias Atividades
pedagdgicas voltadas a
autanormia fora do
ambiente da reswdéncla ao
meio social didrio.

Atendimentos (ndividuais
de acordy com a
dificuldade apresentada
pelos usuUaTios

Oferecer refaicoes  com
cardapio-equilibrado e corm
qualidade,

Atendimentos individuais na

area psicologiea, atividades em
grupo. Atlvidades de Integragaa

com visitantes

Atendimento por profissionals
das-areas de apolo, terapeuta

ocupacional, psicologia,

fisioterapla, nutrican, na sede

do Instituto

Reglstrados am
relatorios ¢
fotos:

Reglstrados em |
relatdrios,

Cardapio equilibradeo
supervisionado por
nutricionista,

Café da manha, almogo, jantar | Elaboracdo de |

e lanches,

Cardapio

Avallagdo fislca
através e
med|das,

Institoto Acorde CIPTLIN .====-.- it
Rua fosé Luiz Olaio n® 290 < Jardim Ricettt
Cep 13570-030 - Sdo Carlos(SP-Tel. (16) 33722548

wiywwinstitutoacorde. org,br
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| Encaminhar aos servicos | Encaminhar para servicos | Acompanhamento dos Comparecimento |
de rede de salde, para dé salde profissionais do CAPS do participante
acompOanhaments, nos servigos da
, rede
f
_ l |
Alendimento psicologico Prestar atendimento Sessbes-com 05 USUEMDS Reqistradas em
individual & grupal aos psicolégico aos residentes, | sempre que necessario relaldrios
residentes para rio Centro de Terapias do
onentaces e Instituto Acorde.
estabeleciments
tortalecimento de vinculos.

6. Resultados esperados:

1 — oferta de moradia emm residéncia terap@utica para grupo de até 10 residentes

2 - Aumentar a-autonomia dos usudrlos para tarefas didrias, dentro e fora de casa
3 — Melhorar a saude fisica & emocional dos usuarios

4 - Methorar o sentimento de pertencimento ao meio secial, advindo da inclusio

5 = Melhorar o comportamento social

6 - Melhorar a alimentagdo dos usudrios e controle do pese

7 — Melhorar a comunicacio dos usuarlos

& — Methorar a higiene pessoal dos usuarios

9 - Riminulr quadros de surtos psicolbgicas, mentais oy emocionals nos usuaras
10 — Diminulr guadros de depressao nos usudrios

11 - Diminuir ou controlar doengas resultantes de ma nutrigdo ou excesso de peso

7. Atividades Propostas:

lpsmEaceshong
instituto Acorde i, 0 1 m.-===-
Rua Josd Luiz Olaio n" 290— Jardim Ricett = =] .l....lil

Cop 13570-0%0 - 530 Carlas{SP -Tel, (16) 33722548
wyww.institutoacorde.orgbr
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Instalacao na Residéncia — Acolhida da pessoa com deficiéncia por um cuidador que indicard seus
-aposantos & fara orientagio continuada para -atividades do dia 5 dig;

Refeigtes ~Sao oferecidos café da manha, almoge, jantar com cardapio balanceado, lanches & frutas no

decorrer do dia, mantendo-se uma dieta rica e balanceada: Nos horéries em gue o residente estiver no
Instituto Acorde para atendimentos ou atividades de lazer recebera a refeigio na sede do Instiluto,

Trabalhos em grupo - a fim de melhorar as condiglies de relacionamanto social & com as lamilias, serfo
ofertados na sede do Instituto Acorde:

Atividades corporais — exercicios fisicos & caminhadas, com a finalidade de fortalecimentn dos

musculos do corpo, para melhora na postura e equilibric no deslocamento.

8 — Metodologia

Sera criado amblente familiar dentro da Residéncia Terapéutica, de modo que os residentes, se sintam am

casa, confortavels, protegides e em condigdes de vivar com alegria.

9 - PLANO DE APLICACAD

SERVICO DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA

ltem Descricao do ltem Quant | Valor Unitario N° da Valor Total
mensal parcelas
1 Internet
2 Gas 1 132.00 01 132.00
400,00 | 01208 2.400,00
|. 3 Combustivel | diversos 1000,00 | 07 a 12 6.000,00
Total i B8.532,00
Material de Consumo
Item | Descrigdo do item | Quant. | Valor Mensal N° de | Valor total
Parcelas
4 Géneros | Diversos 1.500,00 6 | 9.000,00
alimenticios
4.000,00 3 24.000,00
5 Produtos de limpeza | Diverses 1.000,00 6 6.000,00
e higiene pessoal
I _
Total 39.000,00
Instituto Acorde

Rua José Lulz-Olalo n" 290 = Jardim Ricatt|
Cep 13570030 - 530 Carlos/SP Tel. (16) 3372-2548
www. Institutoacorde.orp.br
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10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (de origem)

Meta Hésui Més 02 M_E-.l 03 Més 04 _lﬁés 05 Hés_ﬂﬁ .tutal
1 20,000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 l 20.000,00 | 20.000,00 | 120.000,00

Meta | Més 07 |Més 08 |M&s09 [Més10 |Mésii |Més12 |total
1 20.000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 | 20,000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 | 120.000,00

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO ( vigente)

Periodo 12 meses

ltem Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6 Total
1 - "
2 ] 132,00 | ] 132.00
3 400,00 400,00 400,00 | 400,00 400,00 400,00 | 2 400,00
4 1500,00 | 150000 | 150000 1.500,00 1.500.00 1.500,00 ' 9.000.00
| D - I B =
B 14776,00 | 14.776,00 | 14.776.00 | 14.776,00 | 14776,00 | 14.776,00 | 88 656,00 |
Total 16.676,00 | 16.808.00 | 16.676,00 | 16.676,00 | 16.676,00 | 16.676,00 | 100,188,00
ltem Més 7 Més 8 Més9 [ Més 10 Mes 11 Més 12 Total
: =
E e
I3 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 6.000.00 |
4 4.000,00 | 400000 | 400000 400000 | 400000 400000 2400000
|5 1.000.00 | 1000,00 | 1.000.00 1.000,00 1.000,00 | 100000 6.000,00
B 27.302,00 | 27.302,00 | 27.302,00 | 27.302,00 | 27.302,00 | 2730200 | 163.812,00 |
| Total 33.302,00 | 33.302,00 | 33.302,00 | 33.302,00 | 33.302,00 | 33.302,00 | 199.812,00 |
Total Geral:

H$ 300.000,00 (trezentos mil reals) - Recursos do Municipio

Observagao- Devido a alta demanda por profissionais de Tera pia ocupacional, nao foi
encontrado nenhum técnico que aceitasse trabalhar na RT pelo valor provisionado no
plano de origem. Os residentes foram levados ao Caps para receberem essa terapia.
N3o havia condigbes fisicas adequadas na antiga casa para instalacdo de internet e o
gas foi fornecido pelo Instituto Acorde em parceria com a Ultragaz.

Esses valores foram remanejados para serem utilizados a partir da parcela 07

. eH S I-IIIIIII‘IIIHIIIIIIIII
Instituto Acorde VY L T llisrmsEmIas =lIiII. =X
Rua José Luiz Olaio n® 290 - Jardim Ricett L] I N iy
Gep 13570-030— 530 Carlos/SP Tel, (16) 33722548 -
www.institutoacorde, arg, br
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11 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

11.1 = Recursos Humanos

08 Cuidadores
01 trabalhador domeéstico
01 técnico de enfermagem

11.2 — Instalagdes Fisicas

02 Salas

01 Sala de apoio
01 Cozinha

01 Despensa

05 Banheiros

| 04 quartos

' 01 Edicula

01 varanda

11.3 - Equipamentos

01 Fogoes
02 geladelras

01 micro-ondas
01 forno elétrico

01 maquina de lavar roupas

Instituto Acorde

Rua lose Luiz Olajo n® 250 ~Jardim Ricett|

Cep 13570-030 — 530 Carlos/SP -Tel, (16) 3372 2548
www institutoacorde.org.br
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11.4 — Mobiliarios

10 camas

03 armarios

02 mesas

02 Armarios de cozinha
01 Bebedouro

02 jogos de estofado

12 - DECLARAGAO

Na quslidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei,
que a entidade apresentou as prestagbes de contas de valores repassados em
exercicios anteriores pela Administragdo publica municipal direta e Indireta, que foram
devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou valor a ressargir.

Sao Carlos, 15 de setembro de 2023

Local e Data | Pi’émﬁ’érﬂe
(Representante legal da OSC

Proponente)

13 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

)7 1A sdoa™ Pl :
Local e Data Secretario ou responsavel

Instituto Acorde

fua José Luiz Olaio n® 290 - Jardim Ricett

Cep 13570-030 — Sdo Carlos/SP Tal, (16) 33722548
wwwiinstitutoacorde, org.br
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